Wenn die Seele unter
dem Korper leidet

Gesundheit Fiir Schonheitsoperationen gibt es
auch andere Griinde als Eitelkeit

VON LENA BAUER

»Wer gut aussieht, hat’s leichter?“
Dieser Frage stellten sich drei Pa-
tientinnen der Moser-Kliniken auf
der Gesundheitsmesse Intersana.

Eine provokante Frage, denn die
Griinde fiir eine Schonheitsoperati-
on liegen meist nicht allein im Be-
reich der Eitelkeit. ,,20 Jahre habe
ich unter meinen kleinen Briisten
gelitten®, erzdhlt Daniela Bacher.
»Nach meiner Brustvergrofierung
gehe ich viel selbstbewusster durchs
Leben.“ ,,Die weibliche Brust hat
als Schliisselreiz einen hohen Stel-
lenwert fiir das Selbstwertgefiihl
von Frauen®, weif3 Dr. Rolf Vohs,
Leiter der Moser-Kliniken, deren
grofite deutsche Niederlassung in
Augsburg ist. Unzufriedenheit mit
dem eigenen Korper fiihre oft zu ei-
nem Riickzug aus dem sozialen Le-
ben bis hin zu psychischen Proble-
men.

Brasilien ist
weltweiter Vorreiter

In personlichen Beratungsgespri-
chen iiberzeugt sich Dr. Vohs von
den Beweggriinden seiner Patien-
ten. Vertrauen spielt dabei eine ent-
scheidende Rolle. ,,Wir legen be-
sonderen Wert darauf, dass Bera-
tung und Operation von dem selben
Arzt durchgefiihrt werden®, erklart
Klinikchef Werner Moser.

Qualitit stehe in den Moser-Kli-
niken an erster Stelle und damit he-
ben sie sich eigenen Angaben zufol-
ge im uniibersichtlichen Markt der

Schonheitschirurgie hervor. ,,Wir
schicken unsere Arzte zur Ausbil-
dung der d&sthetisch-plastischen
Chirurgie nach Brasilien®, berichtet
Moser. Denn im Bereich der sanften
Schonheitschirurgie sei Brasilien ab-
soluter Vorreiter.

»Das grofie Heer der Schonheits-
chirurgen® ist laut Dr. Vohs ein
Problem. Schonheitschirurg ist kei-
ne Facharztbezeichnung und so
konnen auch Zahnérzte Fett absau-
gen. Wichtig sei deshalb, sich vorab
iiber Ausbildung und Erfahrung ei-
nes Arztes in der dsthetisch-plasti-
schen Chirurgie zu informieren.

Schmerzhafter
Pfusch

Doch die geringeren Kosten und
kiirzeren Wartezeiten verleiten vie-
le dazu, fiir eine Schonheitsoperati-
on ins Ausland zu gehen, weifl Wer-
ner Moser. Aufgrund sprachlicher
Barrieren und fehlender Nachsorge
komme es dort haufig zu Schwierig-
keiten. ,,Ich verbringe viel Zeit mit
der Korrektur von Verpfuschun-
gen®, berichtet Dr. Vohs.

_ Die hohen Kosten spielen bei der
Uberlegung zu einer Schonheitsope-
ration natiirlich eine Rolle. 5880
Euro kostete die Brustvergrofierung
von Daniela Bacher, eine Summe,
die Patienten aus eigener Tasche be-
zahlen miissen. Doch in besonderen
Fillen wird die Operation sogar aus
einem Fonds der Klinik bezahlt.
»Wenn der Leidensdruck so grof3
und das Geld nicht vorhanden ist,
helfen wir gerne®, sagt Moser.

Zufriedene Intersana-Aussteller: Klinikchef Werner Moser tummelt sich auf dem um-
kdmpften Feld der Schonheitschirurgie; die zahlreichen Gesundheitschecks kamen

bei den Besuchern (im Bild: Andrea Téllner) gut an.
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Uber 20000 Besucher

Messe Intersana zieht positive Bilanz

Die vierte internationale Gesund-
heitsmesse Intersana ist laut Veran-
stalterin Silvia Schiiler auflerge-
wohnlich erfolgreich verlaufen. Die
Besucherzahl ist mit 22000 im Ver-
gleich zum Vorjahr leicht gestiegen,
weshalb Silvia Schiiler nicht bestéti-
gen kann, dass das Messegeschift
riickldufig wire. ,,Qualitit setzt sich
eben durch®, ist Schiiler iiberzeugt.

Aussteller, Referenten und Besu-
cher waren ihren Angaben zufolge
mit dem Verlauf der Messe gleicher-
mafien zufrieden und teilweise sogar
begeistert.

»Wir werden uns aber nicht auf
unseren Lorbeeren ausruhen, son-
dern wollen uns im nichsten Jahr
weiter steigern“, verspricht Schii-
ler. (lba)




